
DALŠÍ PROFESNÍ OBLASTI

KONTAKT

Jsem členkou České asociace pro
psychoterapii a České asociace pro
supervizi. Neustále pokračuji v dalším
vzdělávání a pravidelně využívám
podporu ve vlastní supervizi. 

Preferuji kontakt přes e-mail:
dikyterapii@gmail.com. 

PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI

Dalet Institut, Olomouc | od roku 2022
Podílím se na tvoření koncepce a lektorování v komplexním
psychoterapeutickém výcviku a také na přípravě menších vzdělávacích
kurzů a workshopů, včetně kurzů na klíč.

Lektorka v psychoterapeutickém výcviku Solution Focus 

Brno | od roku 2021
Ve své terapeutické praxi spolupracuji nejčastěji s dospívajícími a
dospělými, někdy také s dětmi. Supervizně spolupracuji nejčastěji s
psychoterapeuty, ale také s týmy v sociálních službách a ve vzdělávání.

Soukromá psychoterapeutická a supervizní praxe 

VZDĚLÁNÍ

2023 - 2026 Na řešení zaměřená supervize a koučování (DALET, 430
hodin, akreditace ANSE a MPSV ČR)
2025 Systemický přístup k práci s krizí (GAUDIA, 150 hodin)
2024 - 2025 Hypnoterapie zaměřená na řešení (DALET, 160 hodin)
2022 Dialogická psychoterapeutická práce s pískovištěm (DALET, 16
hodin)
2022 Kurz Sebepoškozování a sebevražda jako téma rozhovoru s
klientem (8)
2022 Kurz Základy krizové intervence pro pomáhající profesionály (8)
2016 - 2020 Komplexní psychoterapeutický výcvik v přístupu
zaměřeném na řešení (DALET, 710 hodin, akreditace u MPSV a ČPS
ČLS JEP)
2018 - 2020 IPVZ - Specializační vzdělávání v oboru klinická
psychologie
2017 Úvod do problematiky motivačních rozhovorů 
2016 - 2017 FF MU - Kurz psycholog ve zdravotnictví
2015 - 2017 FSS MU - jednooborová psychologie s profilací v
klinické psychologii - titul Mgr. 
2012 - 2015 FSS MU - jednooborová psychologie - titul Bc.

MGR. KLÁRA ROUCHALOVÁ
P S Y C H O T E R A P I E  -  S U P E R V I Z E  -  L E K T O R O V Á N Í

Brno | 2017-2022
Psychodiagnostika, psychoterapie a odborné poradenství pro děti a
dospělé.

Psycholog ve zdravotnictví v ambulanci klinické psychologie

PDF MUNI | 2022-2023
Výuka psychologických předmětů.

Pedagogická činnost na VŠ

Dále se věnuji rozvíjení přístupu
zaměřeného na řešení a postmoderní
psychoterapie jako šéfredaktorka
odborného časopisu SF Revue. 

Mojí zálibou je také výtvarná tvorba a
ilustrace, které se věnuji při tvorbě
terapeutických nástrojů a také v Projektu
Než.  

www.dikyterapii.cz
www.dalet.cz
www.sfrevue.cz
www.cekam-nez.cz
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