
Přemysl Ulman 

Datum narození: 20 led 1973  Státní příslušnost: Česká republika  Telefonní číslo: 

(+420) 608900015 (Mobilní telefon)  E-mailová adresa: premysl.ulman@gmail.com  

Adresa: Dřevnická 377, 76001, Zlín, Česko (Domů)  

31 SRP 1996 – 29 ČVN 1998 Řím, Itálie 
DIPLOM VE FILOSOFII Pontificia Facoltá Teologica San Bonaventura 

Adresa Via del Serafico, 1, Řím, Itálie Internetové stránky seraphicum.org 

31 SRP 1998 – 29 ČVN 2001 Řím, Itálie 
BC. V TEOLOGII Pointificia Universitá di San Tommaso d'Aquino in Roma 

Adresa Largo Angelico, 1, Řím, Itálie Internetové stránky angelicum.it 

31 SRP 2003 – 30 KVĚ 2006 Miami Gardens, FL, Spojené státy 
MAGISTR VĚD V MANŽELSKÉ A RODINNÉ TERAPII St. Thomas University 

Internetové stránky stu.edu 

ŘÍJ 2008 – AKTUÁLNÍ 
Licensed Marriage and Family Therapist (MT 2355) 

Licensed to practice Marriage and Family Therapy in the State of Florida, USA
Licence pro praxi manželské a rodinné terapie ve státě Florida, USA

ŘÍJ 2011 – AKTUÁLNÍ 
MFT & MHC Qualified Supervisor 

Qualification to provide clinical supervision to Mental Health Counseling and Marriage and Family Therapy registered
interns in the State of Florida, USA
Kvalifikace k výkonu klinické supervize pro praktikující stážisty v oborech Mental Health Counseling and Marriage and
Family Therapy ve státě Florida USA

 

PRACTICUM STUDENT – 31 ČVC 2005 – 30 SRP 2006 

Poskytování individuální a rodinné terapie pro ambulantní pacienty oddělení dětstké psychiatrie
Poskytování individuální, rodinné a skupinové terapie pro pobytové pacienty oddělení dětské psychiatrie
Provádění základního bio-psycho-sociálního vyšetření pro nové pacienty
Prezentace případů na setkáních multidisciplinárního týmu a na seminářích rodinné terapie.

 

RODINNÝ TERAPEUT – 31 ČVC 2006 – 30 KVĚ 2008 

Provádění základního bio-psycho-sociálního vyšetření a vypracování individuálního léčebného plánu
Poskytování individuální a rodinné terapie pro mládež v rámci trestní rehabilitace mladistvých delikventů
Poskytování párové terapie

 

VZDĚLÁNÍ A ODBORNÁ PŘÍPRAVA

PROFESSIONAL CERTIFICATIONS 

PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI

 MIAMI CHILDREN'S HOSPITAL – MIAMI, FL, SPOJENÉ STÁTY

 REGIS HOUSE, INC. – MIAMI, FL, SPOJENÉ STÁTY

 RESOLUTION COUNSETLING CENTER – MIAMI, FL, SPOJENÉ STÁTY

mailto:premysl.ulman@gmail.com
http://seraphicum.org
http://angelicum.it
http://stu.edu


RODINNÝ TERAPEUT – 31 ŘÍJ 2007 – 30 LED 2009 

Poskytování soudem nařízené terapeutické podpory pro rodiče v opatrovnickém konfliktu
Poskytování terapeutické asistence při kontaktech rodičů s dětmi

 

TERAPEUT V OBLASTI VĚZEŇSTVÍ – 31 KVĚ 2008 – 30 SRP 2008 

Provádění bio-psycho-sociálních vyšetření a vytváření léčebných plánů
Vyšetřování vězňů prohlašujících se ve stavu psychiatrické nouze
Asistence hlavního psychologa a psychiatra při měsíční evaluaci vězňů
Poskytování skupinové terapie pro ambulantní psychiatrické pacienty
.

 

VEDOUCÍ POBOČKY PSYCHO-SOCIÁLNÍCH PORADENSKÝCH A TERAPEUTICKÝCH SLUŽEB – 31 SRP 2008 – 
30 ČVC 2011 

Overseeing outpatient substance abuse and mental health programs for court ordered youth.
Vykonávání dohledu nad ambulantími službami v oblasti duševního zdraví a závislostí pro nezletilé delikventy
Poskytování klinické supervize pro studenty v psychoterapeutických oborech
Poskytování asistence vedoucímu oddělení ambulantních služeb při sestavování měsíčních zpráv pro zřizovatele a v
přípravě rozpočtu
Provádění základního bio-psycho-sociálního vyšetření a vypracování individuálního léčebného plánu
Poskytování individuální a rodinné terapie pro mládež v rámci trestní rehabilitace mladistvých delikventů

 

VEDOUCÍ ODDĚLENÍ AMBULANTNÍCH KLINICKÝCH SLUŽEB – 31 ČVC 2011 – 30 KVĚ 2012 

Zastávat celkový dohled nad chodem ambulantních klinických služeb
Asistence při vytváření rozpočtu a koordinace výdajů v souladu se smlouvami se zřizovateli služeb
Periodické vytváření zpráv a komunikace se zřizovateli služeb
Výběr zaměstnanců, jejich výcvik a monitorování pracovní činnosti
Poskytování supervize klinickým pracovníkům a studentům psychoterapeutických oborů vykonávajícím v organizaci
klinickou praxi
Koordinace a facilitace setkání klinických týmů
Dohled nad kvalitou klinické domumentace

 

PORADENSKÝ PSYCHOLOG – 30 ZÁŘ 2012 – 29 ČVN 2013 

Poskytování individuální, párové a rodinné terapie
Poskytování mediačních služeb v oblasti práce s rodinami v opatrovnickém kofliktu
Poskytování terapeutických služeb obětem domácího násilí v rámci intervenčního centra

 

PORADENSKÝ PSYCHOLOG – 30 ČVN 2013 – 29 ČVN 2014 

Poskytování rodinné a individuální terapie v rámci podpory pěstounských rodin

 

PORADENSKÝ PSYCHOLOG A RODINNÝ TERAPEUT – 30 ČVN 2013 – AKTUÁLNÍ 

Poskytování psychologicko poradenských služeb jednotlivcům, párům a rodinám
Poskytování individuální a skupinové supervize pracovníkům v oblasti sociální práce a školství
Realizace vzdělávacích programů v oblasti práce s lidmi

 

PORADENSKÝ PSYCHOLOG A RODINNÝ TERAPEUT – 30 ČVN 2014 – AKTUÁLNÍ 

Poskytování psychologicko poradenských služeb pro jednotlivce a rodiny procházející opatrovnickým konfliktem
Poskytování mediačních služeb pro rodiny procházející opatrovnickým konfliktem
Poskytování psychologicko poradenských služeb pro pěstounské rodiny
Poskytování individuálních konzultací pro pracovníky OSPOD

 

 MHM SOLUTIONS, INC. – MIAMI, FL, SPOJENÉ STÁTY

 REGIS HOUSE, INC. – MIAMI, FL, SPOJENÉ STÁTY

 REGIS HOUSE, INC. – MIAMI, FL, SPOJENÉ STÁTY

 CENTRUM PORADENSTVÍ P. O. – ZLÍN, ČESKO

 DOMINO Z. S. – ZLÍN, ČESKO

 OSVČ – ZLÍN, ČESKO

 STATUTÁRNÍ MĚSTO ZLÍN – ZLÍN, ČESKO

 PORADENSKÉ CENTRUM ZEBRA PŘI NADACI JANA PIVEČKY – VALAŠSKÉ KLOBOUKY, ČESKO



PORADENSKÝ PSYCHOLOG – 31 SRP 2021 – AKTUÁLNÍ 

Poskytování psycholigicko poradenských služeb pro jednotlivce, páry a rodiny
Poskytování mediačních služeb pro rodiny procházející opatrovnickým konfliktem

16 KVĚ 2024 – AKTUÁLNÍ 
Česká asociace pro psychoterapii 

Odkaz https://www.czap.cz/ 

BŘE 2016 – AKTUÁLNÍ Brno 
Skupina Narativ 

Skupina Narativ je formálně nezisková organizace, neformálně pak vztahová platforma pro šíření kolaborativních a
dialogických praxí mezi pracovníky v pomáhajících profesích v ČR, jejíž hlavní činností je poskytování vzdělávacích akcí
ve výše zmíněné oblasti. Narativ je součástí meziárodní sítě kolaborativních a dialogických praxí (ICCP).
Kromě aktivního zapojení jako lektor vzdělávacích programů se v organizaci starám o ekonomické a finanční záležitosti
a některé další administrativní záležitosti spojené s jejím fungováním. Formálně jsem statutárním zástupcem této
organizace.

Odkaz narativ.cz 

KVĚ 2021 – AKTUÁLNÍ 
Taos Institute 

Odkaz https://www.taosinstitute.net/ 

ZÁŘ 2020 – AKTUÁLNÍ 
ICCP network 

Odkaz https://www.collaborative-dialogic-practices.net/ 

LED 2015 – ČVN 2018 
Rodičem navždy 

Během uvedeného období jsem koordinoval multidisciplinární tým a společně s ním poskytoval 2-3 měsíční
terapeutický program pro rodiny v opatrovnickém konfliktu. Tento program byl inspirovaný holandksým programem
"No Kids in the Middle", jehož autorkou je Justine Van Lawick

8 PRO 2019 – 7 ČVN 2022 
Multidisciplinární přistup při práci s rodinami v těžkých životních situacích 

Spolupráce na mezinárodním projektu financovaném Evropskou unií. Tento projekt používal kombinaci filosofie
sociálního konstrukcionismu a terapie zaměřené na řešení. V rámci tohoto projektu proběhlo v první fázi školení
školitelů. V další fázi tým školitelů poskytl sérii workshopů pracovníkům v pomáhajících profesích se začelněním lidí s
žitou zkušeností v oblasti duševního zdraví a závislostí. Tyto workshopy se zaměřovaly na vytváření multidisciplinárních
týmů a jejich práci s rodinami v tíživých životních situacích. Součástí projektu bylo vytvoření a vydání publikace na téma
využívání multidisciplinární spolupráce pro rodiny v tíživých životních situacích.

31 SRP 2020 – AKTUÁLNÍ 
Možnosti dialogu 

Jsem školitelem-facilitátorem ročního programu (v rozsahu 170 hodin) v kolaborativně dialogické praxi, který je
poskytován pracovníkům v pomáhajících profesích v ČR. Tento program je organizován skupinou Narativ a je součástí
vzdělávacích programů mezinárodní sítě kolaborativních a dialogických praxí.
Témata pokrytá ve dvoudenních (16h.) setkáních:

• Základy filosofie sociálního konstrukcionismu
• Praxe reflektování při práci s lidmi
• Kolaborativně dialogická praxe: základní principy a využití při práci s lidmi
• Úvod do teorie a praxe Otevřeného dialogu
• Appreciative inquiry (oceňující zkoumání): filosofie a základní principy
• Vztahová etika a její aplikace

ČLENSTVÍ V ORGANIZACÍCH 

PROJEKTY 

https://www.czap.cz/
http://narativ.cz
https://www.taosinstitute.net/
https://www.collaborative-dialogic-practices.net/


Tento roční program a všechny jeho části jsem letkoroval ve školním roce 2020-21, 2021-22, 2022-23, 2023-24

Odkaz moznostidialogu.cz 

2019 
Rodina v mezinárodních souvislostech 

Jsem autorem kapitoly "Mezinárodní rodina a její specifika"

ISBN 978-80-7502-397-1 

2023 
Etika jako první filosofie: Filosofie Emmanuela Lévinase a etika Narativní terapie 

2022 
Multidisciplinárne tímy: vzťahová podpora rodín v náročných časoch a situáciách 

00
1AJsem autorem kapitol "Multidisciplinarita a rodinná terapia" a "Re ektovanie pri práci s rodinami"

ISBN 978-80-561-0956-4 

2022 
Kvalifikácia: autentická skúsenosť - príručka pre laických a peer členov multidisciplinárnych tímov 

Jsem spoluautorem kapitoly "Ako môžeme uvažovať o roli peer pracovníkov v multidisciplinárnych tímoch z hľadiska
sociálneho konštrukcionizmu"

ISBN 978-80-561-0950-2 

2025 
VITA CONSECRATA (Zasvěcený život) 

Publikace skupiny Naratv 

Autoři: Přemysl Ulman 

BŘE 2005 Miami, FL 
“Mapping Narrative Conversations” by Michel White 

ČVN 2005 Miami, FL 
“Art and Craft of Narrative Therapy” by David Epston 

DUB 2006 Miami, FL 
“Doing Brief Therapy MRI Style” by Richard Fisch 

LED 2007 Miami, FL 
“Co-Occurring Disorders: A Training Series” by University of South Florida 

DUB 2007 Miami, FL 
"Motivational Enhancement Therapy/Cognitive Behavioral Therapy Implementation Training" by
Southern Coast ATTCN 

ČVC 2007 Cocoa Beach, FL 
“Narrative Approach with Youth and Families”; “Addressing the Consequences of Trauma” by
Michael White 

PUBLIKACE 

KONFERENCE A SEMINÁŘE 

http://moznostidialogu.cz
https://0fa0491a6d.clvaw-cdnwnd.com/6cb7c48669bd41501cf17e455835c062/200000119-a93f9a93fa/Teorie%201%20PU%201-8.pdf?ph=0fa0491a6d
https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/pedagogicka-fakulta/veda-a-vyskum/publikacna-cinnost/multidisciplinarne-timy-vztahova-podpora-rodin-v-narocnych-casoch-a-situaciach.html
https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/pedagogicka-fakulta/veda-a-vyskum/publikacna-cinnost/kvalifikacia-autenticka-skusenost-prirucka-pre-laickych-a-peer-clenov-multidisciplinarnych-timov.html


ZÁŘ 2007 Ft. Lauderdale, FL 
“Florida Supreme Court Certified 40-hour Family Mediation Training Program” by Mediation Training
Group, Inc. 

ČVN 2007 – KVĚ 2008 Miami, FL 
"Brief Strategic Family Therapy training" by Center for Family Studies at the University of Miami 

PRO 2008 Ft. Lauderdale, FL 
"Working with Trauma"; "Skill Practice in Narrative Therapy" by Walter Bera, Ph.D 

LED 2009 – BŘE 2009 Miami, FL 
"Field Education Training" by Barry University School of Social Work 

PRO 2009 Ft. Lauderdale, FL 
"From Discord to Dialogue"; "Overcoming Estrangement" by Sallyann Roth 

DUB 2010 Ft. Lauderdale, FL 
"What to Do When Hope is A Dirty Word" by Yvonne M. Dolan 

DUB 2010 Ft. Lauderdale, FL 
"Solution-Focused Documents for Practitioners" by Arlene Brett Gordon, Ph.D 

KVĚ 2010 Ft. Lauderdale, FL 
"A New Genre of Working with The Problems of Young People in their Families and Communities";
"Living a Narrative Therapy Interview" by David Epston 

BŘE 2013 Brno 
"Art and Practice of Collaboratin in Organizations" by Harlene Anderson 

ŘÍJ 2013 Brno 
"Horizons", 1st Interational Symposium in Dialogical and Collaborative Practices by Group Narativ 

LED 2014 Brno 
"Family Therapy as Dialogical Dance" by Jaakko Seikkula 

BŘE 2014 Brno 
"When divorced parents fight" by Justine Van Lawick 

BŘE 2014 Olomouc 
"Possibilities of collaboration with "not collaborative" clinets" by Scott D. Miller 

SRP 2014 – ČVN 2015 Brno 
"Možnosti dialogu" Mezinárodní certifikovaný program v kolaborativně dialogické praxi (včetně
teorie a praxe Otevřeného dialogu) 

Celkový rozsah 170 hodin.

ŘÍJ 2014 Brno 
"Horizons", 2nd Interational Symposium in Dialogical and Collaborative Practices by Group Narativ 

LED 2015 Brno 
"Family sectrets: What families (do not) talk about" by Peter Rober 

DUB 2015 Brno 
"Creating dialogical space in working with people" by Jaakko Seikkula and Tom Arnkil 

LED 2016 Brno 
"Humanizing practice" by Jim Wilson 

DUB 2016 Ostrava 
"Horizons", 3rd Interational Symposium in Dialogical and Collaborative Practices by Group Narativ 



ŘÍJ 2016 Brno 
"Multicultural conversations in changing society" by Sylvia London 

BŘE 2017 Brno 
"Radical presence" by Sheila McNamee 

DUB 2018 Ostrava 
"Horizons", 4th Interational Symposium in Dialogical and Collaborative Practices by Group Narativ 

ČVN 2019 Brno 
Mezinárodní konference sítě kolaborativních a dialogických praxí 

ÚNO 2021 Brno 
"Zrozeni pro dialog: terapeutická práce s dětmi, které prošly vývojovým traumatem" lektor: Igor
Nosál 

DUB 2021 – LIS 2021 
Apprenticeship in the Art of Narrative Therapy, Level I 

PRO 2021 – LIS 2022 
Appreinticeship in the Art of Narrative Therapy, Level II 

ŘÍJ 2021 Brno 
"Dialog jako nástroj pozitivní změny v chování žáků" lektor Loek Schoenmakers 

KVĚ 2022 Brno 
"Další kroky v praxi Otevřeného dialogu, Etika Otevřeného dialogu" lektor Eija Lisa Rautiainen 

DUB 2023 Brno 
"De-individualizace problémů: systemický, kolaborativní a narativní přistup" lektor Jasmina Sermijn 

ŘÍJ 2023 Brno 
"Práce s traumatem" lektor Sabine Vermeire 

ÚNO 2024 Ružomberok 
"Úvod do teorie a praxe Otevřeného dialogu" lektor Ondrej Žiak 

DUB 2024 Bratislava 
"Vztahové procesy v poradenství, terapii a supervizi" lektor Sheila McNamee 

2 DUB 2025 – 5 DUB 2025 Sarajevo, Bosnia and Herzegovina 
7th International Conference on Dialogical Practices "From Conflict to Connection: Possibilities for
Dialogues Beyond Conflicts" 

DUB 2025 Brno 
"Kolaborativně-dialogické praxe v komunitách" lektorka Rocío Chaveste 

Mateřský jazyk/jazyky:  ČEŠTINA 

Další jazyk(y):   

POROZUMĚNÍ MLUVENÝ PROJEV PSANÍ

Poslech Čtení Samostatný ústní
projev

Mluvená
komunikace

ANGLIČTINA C2 C2 C2 C2 C2

ŠPANĚLŠTINA C2 C2 C2 C2 C1

ITALŠTINA C2 C2 C2 C2 C2

ZNALOST JAZYKŮ 



POROZUMĚNÍ MLUVENÝ PROJEV PSANÍ

Poslech Čtení Samostatný ústní
projev

Mluvená
komunikace

NĚMČINA B2 B2 B2 B2 B2

Úrovně: A1 a A2: uživatel základů jazyka (začátečník), B1 a B2: samostatný uživatel (mírně pokročilý), C1 a C2: zkušený uživatel (pokročilý) 
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